
関係各位様 

一般社団法人 ふくしまをリハビリで元気にする会 

岡本宏二 

 

この度、あしかの学校 講義ノート 第二弾  

介護リハビリ編 その１ 

介護の中にリハビリテーションがある 

～痛くない・怖くない・無理しない・楽に・満足した介護のために～ 

を刊行する運びとなりました。多くの介護関係者の方々にご協力頂き、現場視点でまとめ

ました。介護に携わるいろいろなみなさまにご一読頂ければ幸いです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この本は、 

福島県老人福祉施設協議会 機能訓練担当者研修会 

2020 年度  ポジショニング 

2021 年度  トランスファー 

2023 年度  嚥下 食べること 

2024 年度  褥瘡拘縮予防・姿勢保持に役立つ道具作り 

以上の４つの研修会を軸に構成し新しく、認知、高次脳機

能、レクリエーション、虐待、等の内容を加え編集してあ

ります。 

本のチラシです 
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一般社団法人 福島県老人福祉施設協議会 

社会福祉法人 福島県社会福祉協議会 

公益財団法人 福島県老人クラブ連合会 

一般社団法人 福島県介護福祉士会   

この本を購入ご希望方は、

の二次元コードからお申し

込みください 

価格：1冊 2,000 円（税込） 

※振込手数料・郵送料（レタ
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負担、書籍に同封しました振

り込み方法にてお振込み頂き
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